
Ingrediënten voor 
12 limoenijsjes
• 1 liter water
• Aardbeien
• Blauwe bessen
• Kiwi’s
• 1 limoen

Benodigdheden
• 12 ijslolly vormpjes of 
   bekertjes met ijslolly s� cks
• Een kan
• Een vriezer

Aan de slag
• Snij de aardbeien en kiwi’s in kleine stukjes of plakjes. 
 Tip: je kunt de kinderen dit ook zelf laten doen. 
• Halveer de blauwe bessen.
• Knijp de limoen uit in een kan water.
• Geef ieder kind een eigen ijslolly vormpje of een bekertje
 zodat je daar later een stokje in kan steken.
• Verdeel de aardbeien, kiwi en blauwe bessen.
• De kinderen vullen het vormpje of het bekertje het fruit.
• Schenk het limoenwater in het vormpje of het bekertje tot 
 de rand. Gebruik je een beker? Stop dan een stokje er in.
• Zet de vormpjes of bekers in de vriezer voor ongeveer 6 uur.
 Smullen maar!

     Tip: Maak dit ’s ochtends zodat je 
     er ’s middags van kunt genieten!

Limoenijsjes

Smaak


